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Au fur et & mesure des annees, jai constate que les questions d'apprentis auteurs
et dauteurs plus aguerris etaient peu ou prou toujours les mémes. Jai alors
consacre une chaine Youlube afin de traiter un large nombre de sujets, mais
jemets un doute sur le succes de cette initiative.

Ainsi, je vais traiter ici les principaux aspects que vous devez connaitre. Nen
prenez pas ombrage et lisez les lignes ci-dessous : peut-&tre vous permettront-
elles d’y voir plus clair sur le processus editorial. Cest en tout cas toute l'ambition
que jy ai mise.

Bien & vous,

Georgia

Se faire editer pour la premiere fois est un veritable parcours du combattant.
Contrairement & ce que beaucoup imaginent, personne ne vous attend dans le
monde de l'edition : ni les lecteurs, ni les editeurs. Un premier roman est souvent
un saut dans linconnu pour toutes les parties impliquees. Sans notoriete
prealable, sans « coup de pouce » mediatique, tout repose sur la qualite du
manuscrit, et cela ne suffit pas toujours.

La qualite du texte est certes indispensable, surtout pour un primo-romancier
inconnu. Cependant, méme un texte excellent peut passer inapercu s'il n‘a
pas ce petit supplement d'dme : une originalité marquante, un sujet inédit, ou
une écriture qui sort du lot. Cela dit, soyons honnétes : si vous etiez une
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personnalite publique ou le descendant cache d'une figure connue, votre
notoriete seule suffirait & attirer l'attention. Mais comme ce n'est probablement
pas votre cas, vous devez proposer un manuscrit irreprochable, ce qui est rare,
tres rare, pour un premier roman.

Ajoutons & cela une dure réalité : les ventes d’un premier roman sont faibles.
En moyenne, elles oscillent entre cing cents et huit cents exemplaires, ce qui
genere tres peu de revenus pour l'editeur. Pourquoi alors prennent-ils le risque ?
Parce que l'edition ne peut se limiter & publier uniguement des auteurs deja
etablis. Les premiers romans sont necessaires pour insuffler du renouveau et
eviter la sclerose du paysage litteraire. Mais cette necessite ne facilite en rien la
t&che des primo-romanciers.

Je naime pas les statistiques qui estiment les chances détre edite, mais force
est de constater que la plupart des études montrent qu’ily a autant, si ce n'est
moins, de chances d’étre édité d compte d’éditeur que de devenir millionnaire
ou footballeur professionnel. Cela peut sembler decourageant, mais il faut bien
se rendre compte quétre edite, cest jouer dans la cour des grands. Cest étre
paye pour ecrire, et ce n'est pas donne a tout le monde. Ce n'est pas parce quon
réve de devenir chanteur quon va gagner 7he Voiceet remplir le Zenith. C'est
exactement la méme chose pour l'edition. Trop de gens ont tendance G croire
que cest facile, mais la verite, cest que cest un defi extrémement difficile G
relever.

Pour convaincre un eéditeur de vous publier, il ne suffit donc pas de réver. Il faut
un manuscrit quasi-parfait et une démarche stratégique. Vous devez
egalement reflechir a votre reseau et G votre presence : un primo-romancier
totalement absent des reseaux sociaux ou peu connecte avec son public
potentiel part avec un handicap certain. Bien que cela puisse sembler cruel,
C'est une realite incontournable dans un monde ou lattention des lecteurs se
dispute desormais sur de nomlbreux fronts.

En somme, étre edite pour la premiere fois demande un savant melange de
talent, de travail acharne et dlintelligence strategique. Mais n'oubliez pas :
chaque auteur a commencé quelque part, et il N’y a pas de chemin unique
vers la publication.
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On pourrait croire quapres avoir ete edite une fois a compte dediteur, le chemin
est plus simple pour les romans suivants. Malheureusement, la realite est tout
autre. Contrairement aux idées regues, chaque nouvelle publication est un
recommencement a zéro, G moins d’‘avoir connu un succes phenomeénal avec
ses precédents livres. Sans des ventes marquantes au premier, deuxieme ou
troisieme roman, il est tres difficile de convaincre un editeur de vous faire &
nouveau confiance.

Je disais tout a I'heure que se faire editer une premiere fois etait aussi difficile
que de gagner 7The oice ou de percer dans la musique. Mais le parallele va plus
loin : ce n'est pas parce qu'un chanteur a fait un tube ou remporte un concours
televise que sa carriere est assuree. Combien de talents, aprés un seul succes,
ont disparu de la scene aussi vite qu’ils y sont arrives, éjectés par le public et
les producteurs qui cherchent constamment la prochaine nouveauté ? Le
monde littéraire fonctionne de la méme maniére. Etre édité une fois ne
garantit rien pour la suite. Chague roman est un nouveau pari, un nouveau defi.

Le metier d'ecrivain est souvent idealise, mais il faut se rappeler que le véritable
but d’écrire... c'est d’écrire ! Finir un roman nest pas une ligne darrivee : cest
simplement le debut du prochain. Certains de vos romans seront edites, d'autres
ne le seront jamais, et il faut accepter cette incertitude comme une partie
integrante de votre parcours litteraire.

Si'les ventes d’'un premier roman ont ete decevantes, publier un deuxieme sera
un defiencore plus grand. Et cela vaut aussi pour les romans suivants : des ventes
faibles et/ou des critiques tiedes sur un livre précédent peuvent compliquer
serieusement les chances dediter le suivant. Dans ce contexte, une strategie de
marketing solide devient cruciale. Aujourd’hui, les editeurs nassurent plus la
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promotion des livres que de maniere tres limitée, avec parfois une ou deux
signatures en librairie. Tout le reste repose sur lauteur, gu'il le veuille ou non.

C'est 1a que se pose une realite difficile : étre écrivain aujourd’hui, ce n‘est plus
seulement écrire. C'est aussi vendre, se commercialiser, se montrer, poster sur
les réseaux sociaux, et construire une véritable stratégie de communication
autour de son ceuvre. Ce sont des compeétences qui vont bien au-dela de
I'écriture et qui demandent du temps, de l‘énergie et une expertise
particuliere. Je nNapprouve pas ce monde-Ia, mais je me dois de vous en donner
les regles du jeu.

Cela peut paraitre decourageant, mais cest aussi une opportunité pour ceux
qui sont préts a sinvestir dans cet aspect du metier. Une communication bien
pensee et des ventes croissantes peuvent non seulement attirer l'attention des
editeurs, mais aussi fideliser un lectorat. Cela dit, ce nest pas une garantie.
Méme des auteurs ayant vendu des milliers d'exemplaires et remporte des prix
prestigieux peuvent connaditre des periodes de rejet, ou aucun de leurs
manuscrits nest accepte, parfois pendant des années (je peux vous dire que
cela mest arrive plus d'une fois avec des auteurs que je represente et que cest
tres penible & vivre moralement pour llauteur).

Dans cet eternel recommencement, un agent litteraire peut étre un allie
precieux. Un agent aide a naviguer dans ces eaux parfois tumultueuses, offrant
un soutien strategique et emotionnel. Mais méme avec un agent, le parcours
reste semé dembUches. Etre édité & plusieurs reprises, cest accepter que
chacun de vos romans est un nouveau defi, avec son lot diincertitudes et
defforts.

D)

Le monde de ledition frangais est un univers profondément concentre.
Aujourd’hui, la majorite des maisons dedition sont regroupees au sein de grands
groupes qui dominent le marche, tels qu'Hachette Livre, Editis, et Madrigall.
Autour de ces geants gravitent des maisons independantes, souvent plus
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modestes, mais qui peinent a rivaliser en termes de visibilite et de ressources.
Cette concentration a des impacts sur la diversité éditoriale et sur les
opportunités offertes aux nouveaux auteurs, rendant le milieu extrémement
compeétitif.

A cette structure sajoute une surproduction chronique de romans. Depuis vingt-
cing a trente ans, le marche voit sortir chague annee bien plus de livres que ce
que les lecteurs peuvent absorber. Et cette surabondance sest encore
aggravee avec l'essor de I'autoeédition. La ou, autrefois, seuls les livres publies
par des editeurs traditionnels inondaient les librairies, on compte desormais des
milliers de titres supplementaires produits chague annee par des auteurs
autoedites, accessibles sur des plateformes comme Amazon ou Kobo.

Cette offre plethorique submerge les lecteurs, qui ne savent plus ou donner de
la téte. Consequence directe : la baisse des ventes moyennes par titre. La ou
un auteur pouvait espérer vendre huit mille exemplaires d’'un roman a la fin
des années 1990 ou au début des années 2000, ce chiffre est aujourd’hui
souvent inferieur @ mille. Ce phéenomene, dU a la fragmentation du marche et
a la multiplication des publications, complique considerablement la tdche des
primo-romanciers et méme des auteurs confirmes.

Dans ce contexte, certaines tendances editoriales se dessinent. Les genres
comme la romance, la fantasy, et le feel-good connaissent une progression
constante, captant l'intérét d'un lectorat en quéte d'évasion ou de réconfort. A
linverse, la littérature generale et le polar, bien gu'ils restent des valeurs sOres,
affichent une certaine stabilite. Ce basculement reflete des evolutions dans les
goUts du public et dans la maniere dont les editeurs repondent G ces attentes.

De plus, la saisonnalité du marché accentue les défis. Entre aoUt et novembre,
le paysage editorial est domine par la rentree litteraire et les prix prestigieux. Ces
mois voient les librairies saturees de titres portes par des campagnes marketing
importantes, releguant les autres ouvrages, notamment ceux des auteurs moins
connus, a l'arriere-plan. Ce calendrier renforce I'importance pour un auteur, et
son editeur, de bien choisir le moment de publication pour maximiser ses
chances de succes.
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Dans cet environnement hyper-concurrentiel, trouver sa place releve presque
dun exploit. Cela exige une strategie bien pensee, une grande capacite
dadaptation et, souvent, un brin de chance. Mais une chose reste certaine :
malgre ses déefis, le monde editorial francais continue d’étre un lieu de creation
foisonnante, ou chaque auteur peut réver de faire entendre sa voix.

Lorsque I'on envisage de retravailler un manuscrit, il existe plusieurs solutions
pour beneficier d'un accompagnement. Chacune de ces options a ses
avantages, mais aussi ses limites. Il est essentiel de bien comprendre leur
portée et de choisir celle qui correspond le mieux G vos besoins et ¢ l'etat de
votre projet.

1. Les ateliers d’écriture

Les ateliers d’ecriture sont une formidable opportunite pour retrouver I'energie
et le plaisir d'écrire, notamment lorsquon a perdu confiance ou mis sa plume en
pause. lIs conviennent particulierement a ceux qui débutent dans I'écriture ou
A ceux qui souhaitent explorer une thématique ou une technique spécifique,
comme écrire au present ou ameliorer leurs dialogues.

Cependant, il faut étre lucide : les ateliers d'écriture ne sont pas concus pour
reprendre un manuscrit en cours ou retravailler un roman. Leur objectif principal
est daccompagner les auteurs dans la decouverte ou la redecouverte de leur
creativite, souvent de maniere ludique et collective. lls permettent de poser les
bases ou de se reapproprier lacte decrire, mais ils ne repondent pas aux besoins
specifiques et approfondis d'un projet deja avance.

2. Les fiches, retours et notes de lecture

Une fiche de lecture ou un retour detaille est un outil precieux pour obtenir un
diagnostic precis des forces et des faiblesses de votre manuscrit. Ces
documents vous orientent sur les points & retravailler, quil sagisse de la
construction des personnages, de l'intrigue, du rythme ou du style.
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Mais attention : tout le monde, ou presque, propose des notes de lecture
aujourd’hui. Il est donc crucial de bien choisir la personne qui realisera ce travail.
Un bon lecteur doit avoir une vision large et une connaissance approfondie
du paysage editorial.

3. Les accompagnements prives

Laccompagnement prive est la solution la plus personnalisee. || consiste en un
suivi individualise par un professionnel qui simplique directement dans la
progression de votre manuscrit. Ce type de soutien permet de travailler en
profondeur, daffiner chaque détail et délaborer une stratégie eéditoriale
cClaire.

Cependant, comme pour les notes de lecture, il est crucial de choisir un
accompagnant experimente et honnéte sur les limites de son role.

Ces professionnels offrent une obligation de moyens, pas de resultats. Aucun
atelier, aucune note de lecture, aucun accompagnement ne peut garantir
qu'un manuscrit sera publie. La decision finale dependra toujours d’'un editeur,
des tendances du marche et, parfois, d'un peu de chance.

Se faire accompagner pour retravailler un manuscrit, que ce soit par une note
de lecture, un accompagnement priveé ou un atelier d’écriture, n‘est pas une
solution miracle. C’est une obligation de moyens, jamais de résultats. Ni un
atelier, ni une fiche de lecture, ni méme le mentorat le plus personnalisé ne
peuvent garantir une édition. Le chemin d’'un manuscrit vers la publication
reste incertain, influence par mille facteurs impreévisibles, parfois bien au-deld
du texte lui-méme.

Cela dit, il y a des moments dans la vie d’'un auteur ou un regard exterieur fait
toute la difference. Parce guon se sent blogue, parce guon manque de clarte
ou deélan, ou tout simplement parce quon a besoin de sortir de la solitude
inhérente a l'ecriture. Un accompagnement, bien choisi, peut étre un vrai levier
POUr avancer, que ce soit sur le manuscrit en cours ou sur ceux a venir.

Les benefices d'un tel accompagnement vont au-dela du texte. lIs resident aussi
dans ce quil apporte a l'auteur : une confiance retrouvee, des outils concrets
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pour progresser, et une comprehension plus fine des attentes editoriales. C'est
un moment pour apprendre, affiner son style, et poser les bases d’'une demarche
plus aboutie, plus consciente.

Mais ce nest pas pour tout le monde. Certains auteurs trouvent leur chemin
seuls, et cest tres bien ainsi. Dautres, en revanche, decouvrent qu'un
accompagnement, méme ponctuel, peut étre limpulsion necessaire pour
transformer un projet hesitant en un texte abouti, ou pour simplement retrouver
le plaisir d'ecrire.

Alors, si vous vous demandez si cette demarche est faite pour vous, posez-
vous cette question : & ce moment précis, dans votre parcours d'auteur, avez-
vous envie d’aller plus loin ? Si la réponse est oui, qu'il sSagisse de ce manuscrit
ou du prochain, il est peut-étre temps de vous offrir ce coup de pouce.

La profession dagent litteraire en France est encadree par une charte
deontologique stricte, definie par le SFAAL (Syndicat Francais des Agents
Artistiques et Littéeraires), le syndicat qui veille & la transparence et & l'ethique de
nos pratiques. Cette charte impose des regles precises afin de proteger les
auteurs contre tout conflit d'interéts ou abus.

L'un des principes fondamentaux de cette charte est qu’'un agent ne peut
pas représenter un manuscrit pour lequel il a fourni des prestations
remunéreées, comme une note de lecture ou un accompagnement
personnalisé. Ce principe vise a éviter toute confusion ou promesse
conditionnée : un agent ne doit jamais lier une éventuelle représentation a
une contrepartie financiere.

Cette regle a ete instauree pour repondre a des abus passes. Certains agents
ont, en effet, propose des services payants en promettant implicitement ou
explicitement une representation a la cle. Ce type de pratique, assimilable & une
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forme de pression financiere, porte atteinte a la confiance essentielle qui doit
exister entre un auteur et son agent. La charte garantit donc une separation
claire entre les missions de conseil et celles de representation.

En tant quagent litteraire, je m'inscris pleinement dans cette deontologie. Deux
options soffrent a moi lorsqu’un manuscrit m'est soumis :

e Sijaiun coup de ceeur, je choisis de representer lauteur, méme si le texte
necessite encore du travail. Dans ce cas, je minvestis en tant quagent
sans frais pour lauteur, en me consacrant au travail de reecriture puis
trouver un editeur.

e Sile projet ne correspond pas a mes goUts ou a mes choix strategiques,
je peux proposer des services daccompagnement ou de lecture pour
aider 'auteur & retravailler son texte. Ces prestations sont remunerees et
permettent de maximiser le potentiel du manuscrit.

Cependant, il est crucial de comprendre que, dans ce second cas, je ne pourrai
jamais representer ce manuscrit, méme si, apres un travail approfondi, il devient
un texte beton | Ce principe, parfois frustrant pour un agent (je I'ai vecu), existe
pour garantir limpartialite et la protection des auteurs.

Voilg, vous arrivez au terme de ce court « livre blanc ». Jespere que celui-ci vous
aide a y voir plus clair sur votre projet, vos ambitions, et le marche auquel vous
vous adressez.
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